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Multidisciplinary International Research Training (MIRT) Program 
Striving to Eliminate Health Disparities 

FALL 2012  

MIRT News  

ά!ǎ ǿŜ ŎƻƴǝƴǳŜ ǘƻ ǎǇŜƴŘ ƻǳǊ Řŀȅǎ ǇƻǊƛƴƎ ƻǾŜǊ ŎƻƴǝƴƎŜƴŎȅ ǘŀōƭŜǎΣ ƭƻƎƛǎǝŎ ǊŜƎǊŜǎǎƛƻƴ ŬƴŘƛƴƎǎΣ 
ΦΦΦ L ƪƴƻǿ Ƙƻǿ ǎƛƎƴƛŬŎŀƴǘ ƻǳǊ ǿƻǊƪ ƛǎΦ hǳǊ ǿƻǊƪ ǊŜǇǊŜǎŜƴǘǎ ǘƘŜ Ƴƻǎǘ ōŜŀǳǝŦǳƭ ǘȅǇŜ ƻŦ ŎƻƭƭŀōƻǊŀπ
ǝƻƴΥ ŎƻƭƭŀōƻǊŀǝƻƴ ǘƘŀǘ ōǊƛŘƎŜǎ ƴŀǝƻƴǎΣ ǘǊŀƴǎŦŜǊǎ ƪƴƻǿƭŜŘƎŜ ŀƴŘ ǎƪƛƭƭǎΣ ŀƴŘ ƛƳǇǊƻǾŜǎ ƻǳǊ Ǝƭƻōπ
ŀƭ ŀǳŘƛŜƴŎŜΩǎ ŎƻƴŬŘŜƴŎŜ ƛƴ ǘƘŜ ŀōƛƭƛǘȅ ƻŦ ŘŜǾŜƭƻǇƛƴƎ ŎƻǳƴǘǊƛŜǎ ǘƻ ƳŀƪŜ ǾŀƭǳŀōƭŜΣ ǇƻǿŜǊŦǳƭ ƛƴǘŜƭπ
ƭŜŎǘǳŀƭ ŎƻƴǘǊƛōǳǝƻƴǎ ǘƻ ƻǳǊ ŎƻƭƭŜŎǝǾŜ ƪƴƻǿƭŜŘƎŜ-ōŀǎŜΦέτIŀȊŀǊ YƘƛŘƛǊΣ aLw¢ нлмн 9ǘƘƛƻǇƛŀ 

MID-TRIP REFLECTIONS OF HSPH MIRT 2012 FELLOWS  

ά²Ŝ Ŏŀƴ ƴƻ ƭƻƴƎŜǊ ǎŜǇŀǊŀǘŜ Ǝƭƻōŀƭ ƘŜŀƭǘƘ ŦǊƻƳ !ƳŜǊƛŎŀΩǎ ƘŜŀƭǘƘ έ τ{ŜŎǊŜǘŀǊȅ YŀǘƘƭŜŜƴ 
{ŜōŜƭƛǳǎ 

ά9ŀŎƘ ǿƻƳŀƴ Ƙŀǎ ƘŜǊ ƻǿƴ ōŀǧƭŜ ǘƻ ŬƎƘǘ ŀƴŘ ƘŜǊ ƻǿƴ ǎǘƻǊȅ ǘƻ ǘŜƭƭ ς ŀƴŘ ƻƊŜƴǝƳŜǎ ǘƘŜǎŜ ǎǘƻπ
ǊƛŜǎ ŀǊŜ ƻƴƭȅ ǘƻƭŘ ƛƴ ōƛǘǎ ŀƴŘ ǇƛŜŎŜǎ ǘƘǊƻǳƎƘ ǎǘƻƭŜƴ ƎƭŀƴŎŜǎ ŀƴŘ ǎǳōǘƭŜ ƎŜǎǘǳǊŜǎΦ bƻ ƴǳƳōŜǊ ƻŦ 
ŜǇƛǎƻŘŜǎ ƻŦ ǘƘŜ ¢± ǎƘƻǿ ά! .ŀōȅ {ǘƻǊȅέ ŎƻǳƭŘ ƘŀǾŜ ǇǊŜǇŀǊŜŘ ƳŜ ŦƻǊ ǘƘŜ ǘƘƛƴƎǎ L ǿƻǳƭŘ ǎŜŜ ƛƴ 
[ƛƳŀΩǎ ƳŀǘŜǊƴƛǘȅ ƘƻǎǇƛǘŀƭΦέ τ/ƭŀǳŘƛŀ aŀǊǝƴŜȊΣ aLw¢ нлмн tŜǊǳ 

LƴǎƛŘŜ ¢Ƙƛǎ 9Řƛǝƻƴ 

¶ aƛŘ-ǘǊƛǇ wŜƅŜŎǝƻƴǎ 

¶ !ƭǳƳƴƛ ¦ǇŘŀǘŜ 

¶! {ǘƻǊȅ ƻŦ IƻǇŜ 

Weôve moved!  

Please visit our website: 
www.hsph.harvard.edu/mirt 

άL ŀǇǇƭƛŜŘ ǘƻ ōŜŎƻƳŜ ŀ aLw¢ ŦŜƭƭƻǿ ōŜŎŀǳǎŜ ƻŦ Ƴȅ Ǉŀǎǎƛƻƴ ǘƻ ƘŜƭǇ ǘƘŜ ǳƴŘŜǊǎŜǊǾŜŘΣ Ƴȅ ƭƻǾŜ ƻŦ 
ǘǊŀǾŜƭƛƴƎΣ ŀƴŘ Ƴȅ ŘǊƛǾŜ ǘƻ ǇǳǊǎǳŜ ǇǳōƭƛŎ ƘŜŀƭǘƘ ǊŜǎŜŀǊŎƘΦ ¢Ƙƛǎ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ Ƙŀǎ ŀƭǊŜŀŘȅ ƻǇŜƴŜŘ 
Ƴȅ ŜȅŜǎ ǘƻ ŦǳǘǳǊŜ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǝŜǎ ŀƴŘ ǘƘŜǊŜ ƛǎ ǊŜŀƭƭȅ ƴƻ ǿŀȅ ǘƻ Ǉǳǘ ƛƴǘƻ ǿƻǊŘǎ ǘƘŜ ƛƳǇŀŎǘ ǘƘŀǘ Ŝƭ 
/ŜƴǘǊƻ ŘŜ wŜƘŀōƛƭƛǘŀŎƛƽƴ Ƙŀǎ ƻƴ ǘƘŜ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅΦέ τ!ƭƛƴŜ {ƻǳȊŀΣ aLw¢ нлмн /ƘƛƭŜ 

¸ŀǊŜŘ ƭƻƻƪǎ ŀǘ ŀ aŀƭŀǊƛŀ ǎƭƛŘŜ ƻƴ ŀ ƳƛŎǊƻπ
ǎŎƻǇŜ ŘǳǊƛƴƎ ŀ ŬŜƭŘ Ǿƛǎƛǘ ƻŦ ŀ ǊǳǊŀƭ ƘŜŀƭǘƘ 
ŎŜƴǘŜǊ ƛƴ .ǳƭōǳƭŀΣ 9ǘƘƛƻǇƛŀ 

/ƭŀǳŘƛŀ ŀƴŘ wŀǇƘŀŜƭƭŜ ŀƭƻƴƎ ŀ ǊƛǾŜǊ ƛƴ tƛǳǊŀΣ tŜǊǳΦ ¦ƴǎǳǊŜ ƻŦ ǿƘŀǘ ŀƴƛπ
Ƴŀƭǎ ǘƘŜȅ ŜƴŎƻǳƴǘŜǊ ƛƴ ǘƘŜ ƳŀǊǎƘΣ ǘƘŜȅ ƘŀŘ ŀ ǎǝŎƪ ƛƴ ƘŀƴŘ ŦƻǊ ǇǊƻǘŜŎǝƻƴΗ 



IŀȊŀǊ YƘƛŘƛǊ 

¦ƴŘŜǊƎǊŀŘǳŀǘŜΣ ¢ǊǳƳŀƴ {ǘŀǘŜ ¦ 

/ǳǊǊŜƴǘƭȅ ŀǧŜƴŘƛƴƎ IŀǊǾŀǊŘ aŜŘƛŎŀƭ {ŎƘƻƻƭ 

aLw¢ ǎƛǘŜΥ 9ǘƘƛƻǇƛŀ 

L ǊŜƳŜƳōŜǊ ǎƛǩƴƎ ƻƴ ŀ ǎǇǊƛƴƎ ƳŀǧǊŜǎǎ ƛƴ Ƴȅ ǳƴŎƭŜΩǎ 

ƘƻǳǎŜ ƛƴ YƘŀǊǘƻǳƳΣ {ǳŘŀƴΣ ǇŀŎƪƛƴƎ ǎƘƛǊǘǎ ŀƴŘ ǎƪƛǊǘǎ ƛƴǘƻ 

Ƴȅ ƻǾŜǊ-ǎƛȊŜŘ ƭǳƎƎŀƎŜ ŀǎ L ǘǊƛŜŘ ǘƻ ƳŜƴǘŀƭƭȅ ǇǊŜǇŀǊŜ Ƴȅπ

ǎŜƭŦ ŦƻǊ Ƴȅ ƻƴŜ ŀƴŘ ƘŀƭŦ ƘƻǳǊ ƅƛƎƘǘ ǘƻ !ŘŘƛǎ !ōŀōŀΣ ǘƘŜ 

ŎŀǇƛǘŀƭ Ŏƛǘȅ ƻŦ 9ǘƘƛƻǇƛŀΦ !ǎ ƛǘ ǿŀǎ ŀƭƳƻǎǘ рлϲ/ ŀƴŘ L ŎƻǳƭŘ 

ŦŜŜƭ ƳȅǎŜƭŦ ǎǿŜŀǝƴƎ ŘŜǎǇƛǘŜ ƘŀǾƛƴƎ Ƨǳǎǘ ǎƘƻǿŜǊŜŘ ŦƻǊ 

ǘƘŜ ǎŜŎƻƴŘ ǝƳŜ ǘƘŀǘ ŘŀȅΣ L Ƴƻǎǘƭȅ ǘƘƻǳƎƘǘ ƻŦ Ƙƻǿ ǊŜπ

ƭƛŜǾƛƴƎ ǘƘŜ нмϲ/ ǘŜƳǇǎ ŀƴŘ άƭƻƴƎ Ǌŀƛƴǎέ ǿƻǳƭŘ ōŜ ŀƊŜǊ о 

ǿŜŜƪǎ ƻŦ ŘŜǎŜǊǘ ŎƭƛƳŀǘŜΦ L ǊŜƳŜƳōŜǊ ŀƭǎƻ ǘƘƛƴƪƛƴƎΥ LǘΩƭƭ 

ōŜ ŀ ƭƻǘ ƭƛƪŜ {ǳŘŀƴΦ tǊŜǇŀǊŜ ǘƻ ǎŜŜ ǇƻǾŜǊǘȅ ŀƴŘ ŀƭƭ ǘƘŜ 

ǘŜƭƭ-ǘŀƭŜ ǎƛƎƴǎ ƻŦ ǘƘŜ ŘŜǾŜƭƻǇƛƴƎ ǘƘƛǊŘ ǿƻǊƭŘΥ ƴŜŜŘΣ ǎǘǊǳƎπ

ƎƭŜ ŀƴŘ ƭƻƴƎƛƴƎΦ  

bƻǿ ǘƘŀǘ LΩǾŜ ōǊŜŀǘƘŜŘ !ŘŘƛǎΣ ǘŀǎǘŜŘ !ŘŘƛǎΣ ŀƴŘ ǘǊǳƭȅ 

ƭƛǾŜŘ ƛƴ !ŘŘƛǎ ŦƻǊ ŦƻǳǊ ǿƻƴŘŜǊŦǳƭ ǿŜŜƪǎΣ L ǘƘƛƴƪ ōŀŎƪ ǘƻ 

ǘƘƻǎŜ ŜȄǇŜŎǘŀǝƻƴǎ ŀƴŘ ǎŜŜ Ƙƻǿ ǘƘŜȅ ŦŜƭƭ ǎƘƻǊǘΦ  ¸ŜǎΣ ǘƘŜ 

ǿŜŀǘƘŜǊ ŀƴŘ ǇƻǾŜǊǘȅ ǇǊŜŘƛŎǝƻƴǎ ǿŜǊŜ ǊƛƎƘǘΤ ǘƘŜǊŜ ŎŜǊπ

ǘŀƛƴƭȅ ƛǎ ǇƻǾŜǊǘȅ ƛƴ ōƻǘƘ ǊǳǊŀƭ ŀƴŘ ǳǊōŀƴ ŀǊŜŀǎΦ 9ǘƘƛƻǇƛŀΣ 

ƘƻǿŜǾŜǊΣ ƛǎ ƳƻǊŜ ǘƘŀƴ Ƨǳǎǘ ǇƻǾŜǊǘȅΣ ǘƘŀǘ ǳƴŘŜǊŜǎǝπ

ƳŀǝƴƎ ŀƴŘ ŘŜǾŀƭǳƛƴƎ ǎǘŜǊŜƻǘȅǇŜ ǘƘŀǘ ǎƻ Ƴŀƴȅ ǘŜƴŘ ǘƻ 

ƛƳǇƻǎŜ ǳǇƻƴ ƛǘΦ 9ǘƘƛƻǇƛŀ ǇƻǎǎŜǎǎŜǎ ŀƴ ǳƴōŜƭƛŜǾŀōƭȅ 

ŘŜŜǇ ƘƛǎǘƻǊȅΣ ŀ ǊƛŎƘ ŀƴŘ ŀǧǊŀŎǝǾŜ ŎǳƭǘǳǊŜΣ ŀƴŘ ǎƻ Ƴŀƴȅ 

ŘƛũŜǊŜƴǘ ƪƛƴŘǎ ƻŦ ǇŜƻǇƭŜ ǘƘŀǘ ƛǘ ǊŜǎƛǎǘǎ ƎŜƴŜǊŀƭƛȊŀǝƻƴǎΦ  

Hazarõs Mid-trip Reflection  

tŀƎŜ н ƻŦ мр                                                aƛŘ-ǘǊƛǇ wŜƅŜŎǝƻƴ 

±ƛǎƛǝƴƎ ǘƘŜ ŜȄǘǊŀƻǊŘƛƴŀǊȅ ǎǘŜƭŀŜǎ ƻŦ !ȄǳƳ ŀƴŘ ǘƘŜ ŀǊŎƘƛπ

ǘŜŎǘǳǊŀƭ ǿƻƴŘŜǊǎ ƻŦ [ŀƭƛōŜƭŀΩǎ ŜƭŜǾŜƴ Ƙƻƭȅ ŎƘǳǊŎƘŜǎΣ 

ǿŜΩǾŜ ƭŜŀǊƴŜŘ ŀ ƎǊŜŀǘ ŘŜŀƭ ŀōƻǳǘ ōƻǘƘ 9ǘƘƛƻǇƛŀΩǎ ƘƛǎǘƻǊȅ 

ŀƴŘ ŜǘƘƴƛŎ ŘƛǾŜǊǎƛǘȅΣ ŀƴŘ ǿŜΩǾŜ ƳŜǘ ǇŜƻǇƭŜ ŦǊƻƳ ŀƭƭ 

ǿŀƭƪǎ ƻŦ ƭƛŦŜ ƛƴ !ŘŘƛǎ !ōŀōŀΦ 

!ŘŘƛǎ !ōŀōŀ ǊŜŀƭƭȅ ƛǎ ŀ ƴŜǿ ƅƻǿŜǊΦ {ǝƭƭ ƛƴ ōƭƻƻƳ ōǳǘ 

ōŜŀǳǝŦǳƭ ŀƴŘ ǇǊƻƳƛǎƛƴƎΣ L ŎƻƴǎƛŘŜǊ ƛǘ ŀ ǎȅƳōƻƭ ƻŦ ƘƻǇŜ 

ŦƻǊ ǘƘŜ ǊŜǎǘ ƻŦ 9ǘƘƛƻǇƛŀ ŀƴŘ ǘƘŜ ǊŜǎǘ ƻŦ Ŝŀǎǘ !ŦǊƛŎŀ ŦƻǊ 

ǘƘŀǘ ƳŀǧŜǊ ό!ƴŘ LΩƳ ƴƻǘ ǘƘŜ ƻƴƭȅ ƻƴŜ ŀǎ ǿŜΩǾŜ ǎŜŜƴ 

ǘƘŀǘ ǘƘŜ ¦b-9ŎƻƴƻƳƛŎ /ƻƳƳƛǎǎƛƻƴ ƻŦ !ŦǊƛŎŀ ŀƴŘ !ŦǊƛŎŀƴ 

¦ƴƛƻƴ ŎƘƻǎŜ ǘƻ ƳŀƪŜ !ŘŘƛǎ ǘƘŜƛǊ ƘŜŀŘǉǳŀǊǘŜǊǎ ŀƴŘ 

²ŜǎǘŜǊƴ ŎƻƳǇŀƴƛŜǎ ŀǊŜ ōŜƎƛƴƴƛƴƎ ǘƻ ŜǎǘŀōƭƛǎƘ ǘƘŜƛǊ 

ōǳǎƛƴŜǎǎŜǎ ƘŜǊŜύΦ ²ŀƭƪƛƴƎ ŀƭƻƴƎ ōǳǎȅ ǎǘǊŜŜǘǎΣ L Ŏŀƴ ŦŜŜƭ 

ŀƴ ŀƴȄƛƻǳǎƴŜǎǎ ŀƴŘ ŜŀƎŜǊƴŜǎǎ ǘƻ ŜȄǇŀƴŘΣ ǘƻ ƳŀƪŜ ƴƛŎŜǊΣ 

ǘƻ ŘŜǾŜƭƻǇ ƛƴ ǘƘŜ ŀƛǊΦ hƴ ƳƻǊŜ ǘƘŀƴ ƻƴŜ ƻŎŎŀǎƛƻƴΣ LΩǾŜ 

ƘŜŀǊŘ Ƴŀƴȅ ŀǎǘƻƴƛǎƘŜŘ ŜȄ-ǇŀǘǊƛƻǘǎ ŜȄŎƭŀƛƳ ŜȄŎƛǘŜŘƭȅ ŀǘ 

Ƙƻǿ ǉǳƛŎƪƭȅ ŎƘŀƴƎŜ Ƙŀǎ ŎƻƳŜ ǳǇƻƴ ǘƘƛǎ ŎƛǘȅΦ !ƴŘΣ ŀǎ ŀƴ 

!ŦǊƛŎŀƴΣ L ŎŀƴΩǘ ƘŜƭǇ ōǳǘ ŀŘƳƛǊŜ !ŘŘƛǎΩ ƴŜǿƭȅ-ōƻǊƴ ǘŀƭƭ 

ōǳƛƭŘƛƴƎǎΣ ƘƛƎƘǿŀȅǎ ŀƴŘ ƻǾŜǊǇŀǎǎŜǎΣ ŀƴŘ ǘƘƛƴƪΥ ²Ƙȅ 

ŘƻŜǎƴΩǘ {ǳŘŀƴ ƘŀǾŜ ƴƛŎŜ ǊƻŀŘǎ ƭƛƪŜ ǘƘŜǎŜΚ ²Ƙȅ ŀǊŜƴΩǘ 

ǘƘŜǊŜ ŀǎ Ƴŀƴȅ ǘŀƭƭ ōǳƛƭŘƛƴƎǎ ƛƴ YƘŀǊǘƻǳƳΚ ²Ƙȅ ŘƛŘƴΩǘ L 

ǎŜŜ ŀǎ Ƴŀƴȅ ǘƻǳǊƛǎǘǎ ŦǊƻƳ ŀƭƭ ƻǾŜǊ ǘƘŜ ǿƻǊƭŘ ǘƘŜǊŜΚ  

¢ƘƻǳƎƘ ōŜƛƴƎ ƛƴ !ŘŘƛǎ ǊŜƳƛƴŘǎ ƳŜ ƻŦ ǘƘŜ ŘƛǎǘŀƴŎŜ Ƴȅ 

ƻǿƴ ŎƻǳƴǘǊȅ ǎǝƭƭ Ƙŀǎ ǘƻ ǘǊŀǾŜƭ ƛƴ ǊŜŀŎƘƛƴƎ ŀ ƳƻŘŜǊƴΣ 

ŜŶŎƛŜƴǘΣ ŀƴŘ Ǝƭƻōŀƭƭȅ ŎƻƳǇŜǝǝǾŜ ǎƻŎƛŜǘȅΣ ƛǘ ƳŀƪŜǎ ƳŜ 

ǊŜŀƭƛȊŜ ǘƘŀǘ ǎǳŎƘ ŀ ǎƻŎƛŜǘȅ ƛǎ ƛƴŜǾƛǘŀōƭŜ ŀƴŘ ǾŜǊȅ ƛƳƳƛπ

ƴŜƴǘ ŦƻǊ Ƴȅ ƴŀǝƻƴ ŀƴŘ ŀƭƭ ƻŦ !ŦǊƛŎŀΦ 

aLw¢ 9ǘƘƛƻǇƛŀ ŦŜƭƭƻǿǎ ŀƊŜǊ ŀ ƭƻƴƎ ƘƛƪŜ ǘƻ Ǿƛǎƛǘ ŀ ǊƻŎƪ ƘŜǿƴ Ƴƻƴŀǎπ

ǘŜǊȅ ƻŦ !ǎƘŜǘŜƴ aŀǊƛŀƳ ƛƴ [ŀƭƛōŀƭŀΦ ¢ƘŜ ƳƻƴŀǎǘŜǊȅ ƛǎ ƭƻŎŀǘŜŘ ƻƴ ŀ 

Ƴƻǳƴǘŀƛƴ ǘƻǇ ŀǘ ŀƴ ŀƭǝǘǳŘŜ ƻŦ млΣллл ŦŜŜǘ ŀōƻǾŜ ǎŜŀ ƭŜǾŜƭ 



!/LtI ό!ŘŘƛǎ /ƻƴǝƴŜƴǘŀƭ LƴǎǝǘǳǘŜ ƻŦ tǳōƭƛŎ IŜŀƭǘƘύ ƛǎ 

ŀƭǎƻ ŀ ƴŜǿ ƅƻǿŜǊ ǘƻ ƳŜΦ  ²Ŝ ŀǊǊƛǾŜŘ ƛƴ !ŘŘƛǎ Ƨǳǎǘ ŀǎ 

!/LtI ǿŀǎ ƳŀƪƛƴƎ ǘƘŜƛǊ ōƛƎΣ ŜȄŎƛǝƴƎ ƳƻǾŜ ŦǊƻƳ ǘƘŜƛǊ 

ƻƭŘ ƻŶŎŜ ǘƻ ŀ ƴŜǿΣ ƛƳǇǊŜǎǎƛǾŜΣ ōŜŀǳǝŦǳƭ ƻŶŎŜ ƛƴ ŀƴ 

ŜƳŜǊƎƛƴƎ ŀǊŜŀ ƻŦ !ŘŘƛǎΦ ¢ƘŜ ƳƻǾŜ ƳŜŀƴǎ ŀ ƭƻǘΤ Ƴƻǎǘ 

ǎƛƎƴƛŬŎŀƴǘƭȅΣ ƛǘ ƳŜŀƴǎ !/LtIτƴƻǿ ŜǉǳƛǇǇŜŘ ǿƛǘƘ ƳƻǊŜ 

ƻŶŎŜǎΣ ŀ ƭƛōǊŀǊȅΣ ŀƴŘ ƭŀǊƎŜǊ ƭŜŎǘǳǊŜ ƘŀƭƭǎτƘŀǎ ŀ ƎǊŜŀǘŜǊ 

ŎŀǇŀŎƛǘȅ ǘƻ ƳŀƪŜ ŀ ŘƛũŜǊŜƴŎŜΦ ²Ŝ ƘŀŘ ǘƘŜ ǇǊƛǾƛƭŜƎŜ ƻŦ 

ǿƛǘƴŜǎǎƛƴƎ ƻƴŜ ǎǳŎƘ ŎŀƳǇŀƛƎƴ ƛƴ ǾƛǎƛǝƴƎ ŀ Řŀǘŀ ŎƻƭƭŜŎπ

ǝƻƴ ǎƛǘŜ ŦƻǊ ŀ ƳŀƭŀǊƛŀ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎŜ ǎǘǳŘȅ ŎǳǊǊŜƴǘƭȅ ōŜƛƴƎ 

ŎƻƴŘǳŎǘŜŘ ǘƘǊƻǳƎƘƻǳǘ ǘƘŜ ŎƻǳƴǘǊȅΦ ²ŀƭƪƛƴƎ ǘƘƻǳƎƘ ǘƘŜ 

ǊƻƻƳǎ ƻŦ ǘƘŜ ǊǳǊŀƭ ƘŜŀƭǘƘ ŎƭƛƴƛŎ ǘƘŀǘ ǎŜǊǾŜŘ ŀǎ ŀ Řŀǘŀ 

ŎƻƭƭŜŎǝƻƴ ǎƛǘŜ ŀƴŘ ǎŜŜƛƴƎ ǘƘŜ ǾŜǊȅ ŀǇǇŀǊŜƴǘ ŀōǎŜƴŎŜ ƻŦ 

ǎǘŀƴŘŀǊŘ ŜǉǳƛǇƳŜƴǘ ŀƴŘ ƳƻŘŜǊƴ ǘŜŎƘƴƻƭƻƎȅ ƳŀƪŜǎ ƛǘ 

ƳƻǊŜ ŎƭŜŀǊ ǘƘŀƴ ŜǾŜǊ Ƙƻǿ Ǿƛǘŀƭ !/LtIΩǎ ǿƻǊƪ ƛǎΦ !ƴŘ 

ƴƻǿ ŀǎ ǿŜ ŎƻƴǝƴǳŜ ǘƻ ǎǇŜƴŘ ƻǳǊ Řŀȅǎ ǇƻǊƛƴƎ ƻǾŜǊ 

ŎƻƴǝƴƎŜƴŎȅ ǘŀōƭŜǎΣ ƭƻƎƛǎǝŎ ǊŜƎǊŜǎǎƛƻƴ ŬƴŘƛƴƎǎΣ ŀƴŘ 

Ƴŀƴȅ ŘƛũŜǊŜƴǘ ǿƻǊŘ ŘƻŎǳƳŜƴǘǎ ǘƘŀǘ Ŏƻƴǘŀƛƴ ǘƘŜ ǇƛŜŎπ

Ŝǎ ƻŦ ƻǳǊ ōǳǊƎŜƻƴƛƴƎ ƳŀƴǳǎŎǊƛǇǘΤ L ƪƴƻǿ Ƙƻǿ ǎƛƎƴƛŬπ

Ŏŀƴǘ ƻǳǊ ǿƻǊƪ ƛǎΦ hǳǊ ǿƻǊƪ ǊŜǇǊŜǎŜƴǘǎ ǘƘŜ Ƴƻǎǘ ōŜŀǳǝπ

Ŧǳƭ ǘȅǇŜ ƻŦ ŎƻƭƭŀōƻǊŀǝƻƴΥ ŎƻƭƭŀōƻǊŀǝƻƴ ǘƘŀǘ ōǊƛŘƎŜǎ 

ƴŀǝƻƴǎΣ ǘǊŀƴǎŦŜǊǎ ƪƴƻǿƭŜŘƎŜ ŀƴŘ ǎƪƛƭƭǎΣ ŀƴŘ ƛƳǇǊƻǾŜǎ 

ƻǳǊ Ǝƭƻōŀƭ ŀǳŘƛŜƴŎŜΩǎ ŎƻƴŬŘŜƴŎŜ ƛƴ ǘƘŜ ŀōƛƭƛǘȅ ƻŦ ŘŜπ

ǾŜƭƻǇƛƴƎ ŎƻǳƴǘǊƛŜǎ ǘƻ ƳŀƪŜ ǾŀƭǳŀōƭŜΣ ǇƻǿŜǊŦǳƭ ƛƴǘŜƭπ

ƭŜŎǘǳŀƭ ŎƻƴǘǊƛōǳǝƻƴǎ ǘƻ ƻǳǊ ŎƻƭƭŜŎǝǾŜ ƪƴƻǿƭŜŘƎŜ-ōŀǎŜΦ  

L ŦŜŜƭ ŜȄǘǊŜƳŜƭȅ ƘƻƴƻǊŜŘ ǘƻ ōŜ ŀ ǇŀǊǘ ƻŦ ǎǳŎƘ ŀ Ŏƻƭƭŀōƻπ

ǊŀǝƻƴΦ {ƻΣ ƛƴ ǘƘŜ ƴŜȄǘ ƘŀƭŦ ƻŦ ǘƘƛǎ ǘǊƛǇ LΩǾŜ ǾƻǿŜŘ ǘƻ Ǉǳǘ 

ƛƴ ŀƭƭ L ƘŀǾŜ ǘƻ ƻǳǊ ǿƻǊƪ ǎƻ ǘƘŀǘ ǿŜ Ŏŀƴ ƳŀƪŜ ŀƭƭ ƻŦ 

ǘƘƻǎŜ ǿƘƻ ŀǊŜ ŀ ǇŀǊǘ ƻŦ ǘƘƛǎ ǇǊƻƧŜŎǘ ǇǊƻǳŘΦ LΩǾŜ ŎƻƳπ

ƳƛǧŜŘ ƳȅǎŜƭŦ ǘƻ ǘŀƪƛƴƎ ƛƴ ŀǎ ƳǳŎƘ ƻŦ !ŘŘƛǎ ŀǎ ǇƻǎǎƛōƭŜ 

ǿƘƛŎƘ ƳŜŀƴǎ ǊŜǎƛǎǝƴƎ ǘƘŜ ǳǊƎŜ ǘƻ ǎƛǘ ƻƴ ǘƘŜ ŎƻǳŎƘ ŀƴŘ 

ǿŀǘŎƘ ǘŜƭŜǾƛǎƛƻƴ ŀƊŜǊ ǿƻǊƪ ŀƴŘ ŎƘƻƻǎƛƴƎ ǘƻ ŜȄǇƭƻǊŜ ǘƘŜ 

Ŏƛǘȅ ǿƛǘƘ ǎƻƳŜ ƴŜǿ ŀƴŘ ƻƭŘ ŦǊƛŜƴŘǎΦ  YƴƻǿƛƴƎ ǘƘŀǘ ǿŜ 

ǎǝƭƭ ƘŀǾŜ ǎƻ Ƴŀƴȅ ŜƴǊƛŎƘƛƴƎ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜǎ ŀƘŜŀŘ ƻŦ ǳǎ 

ƘŜǊŜΣ L ŀƳ ŜȄǘǊŜƳŜƭȅ ŜȄŎƛǘŜŘ ŀƴŘ ƎǊŀǘŜŦǳƭ ŦƻǊ Ƴȅ ǝƳŜ 

ƘŜǊŜΦ aƻǎǘ ƻŦ ŀƭƭΣ L ƭƻƻƪ ŦƻǊǿŀǊŘ ǘƻ ƳŀƪƛƴƎ ŀ ǇƻǎƛǝǾŜ 

ƛƳǇŀŎǘ ƻƴ ǘƘŜ ƭƛǾŜǎ ƻŦ !Iht9Ωǎ IL±-ǇƻǎƛǝǾŜ ŎƘƛƭŘǊŜƴΦ   

LΩǾŜ ƘŀŘ ǘƘŜ ǇƭŜŀǎǳǊŜ ƻŦ ǿƻǊƪƛƴƎ ƛƴ ǇŀǊǘƴŜǊǎƘƛǇ ǿƛǘƘ 

ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭǎ ǘƘŀǘ ƘŀǾŜ ōŜŎƻƳŜ ƎǊŜŀǘ ŦǊƛŜƴŘǎ ŀƴŘ ƳŜƴπ

ǘƻǊǎ ό¸ŀǊŜŘΣ {ƘŜƛƭŀΣ DŀǊŘŜƴƛŀΣ .ƛȊǳΣ ŀƴŘ 5ǊΦ aŀƘƭŜǘΣ LΩƳ 

ƭƻƻƪƛƴƎ ŀǘ ȅƻǳΗύΤ  LΩǾŜ ŜƴƘŀƴŎŜŘ Ƴȅ ƪƴƻǿƭŜŘƎŜ ƻŦ ŀƴπ

ƻǘƘŜǊ ŎǳƭǘǳǊŜ ǎƻ ǘƘŀǘ L ŀƳ ƻƴŜ ǎǘŜǇ ŎƭƻǎŜǊ ǘƻǿŀǊŘ ōŜπ

ƛƴƎ ŀ ŎǳƭǘǳǊŀƭƭȅ ŎƻƳǇŜǘŜƴǘ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭΤ ŀƴŘ LΩǾŜ ŜȄǇŀƴŘπ

ŜŘ Ƴȅ ƪƴƻǿƭŜŘƎŜ ŀƴŘ ǎƪƛƭƭǎ ƛƴ ǇǳōƭƛŎ ƘŜŀƭǘƘΣ ŜǇƛŘŜƳƛπ

ƻƭƻƎȅΣ ŀƴŘ ǎŎƛŜƴǝŬŎ ǿǊƛǝƴƎΦ L ǘǊǳƭȅ ŦŜŜƭ ŜƴǊƛŎƘŜŘ ōƻǘƘ 

ǇŜǊǎƻƴŀƭƭȅ ŀƴŘ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴŀƭƭȅΣ ŀƴŘ L ƪƴƻǿ ǘƘŀǘ ƛŦ ƛǘ 

ǿŜǊŜƴΩǘ ŦƻǊ aLw¢ L ǿƻǳƭŘ ōŜ ƘŀǾƛƴƎ ŀ ƳǳŎƘ ŘƛũŜǊŜƴǘ 

ŀƴŘ ƳǳŎƘ ƭŜǎǎ ƛƴŎǊŜŘƛōƭŜ ǎǳƳƳŜǊΦ  LΩƳ ǘƘŀƴƪŦǳƭ ǘƻ 

aLw¢ ŦƻǊ ƎƛǾƛƴƎ ǳǎ ǘƘƛǎ ǿƻƴŘŜǊŦǳƭ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ǘƻ 

ƎǊƻǿΣ ƘŀǾŜ ŦǳƴΣ ŀƴŘ ōŜŎƻƳŜ ǎƳŀǊǘŜǊΣ ƳƻǊŜ ǎƪƛƭƭŜŘ 

ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭǎΗ 

tŀƎŜ о ƻŦ мр                                                aƛŘ-ǘǊƛǇ wŜƅŜŎǝƻƴ 

Hazarõs Reflection (contõd) 

¢ƘŜ ƴŜǿ !ŘŘƛǎ /ƻƴǝƴŜƴǘŀƭ LƴǎǝǘǳǘŜ ƻŦ tǳōƭƛŎ IŜŀƭǘƘ /ŀƳǇǳǎ 

±ƛǎƛǝƴƎ ǘƘŜ 9ǘƘƛƻǇƛŀƴ {ǘǳŘƛŜǎ aǳǎŜǳƳ ŀǘ !ŘŘƛǎ !ōŀōŀ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ 


